Etterem és Rendezveénykizpont

GRILL BUFE AJANLATOK
Varvizi Péter Chef ajanlasaval
Szezonalis, grill partimenu - 2018

GRILL BUFE AJANLAT I.

Salatak

Avokado, narancs, édeskdménysalata (If, gf, v)
Szezamolajos mang0ds lilakaposztasalata (If, gf, v)
Gorog salata (gdf, v)

Hideg ételek

Kapros quinoas cukkinisalata, fistds paprikaval, endiviara talalva (If, gf, v)
Petrezselymes citromos polipsalata extra sz(iz olivaolajjal (If, gf, v)

Cézar salata, grillezett csirkemellel

Leves
Mentas cukorborso krémleves (If, gf, v)

Féételek

Bérén st citromos lazac, citromnadas korianderrel szérva (If, gf, v)
Bazsalikom pesztdval locsolt grillezett csirkemell (If, gf)
Aszaltszilvas tépett kacsacombos tortilla (If)

Mézes, gydmbéres, chilis malacsilt (If, gf)

Grillezett magyar tarka hatszin, BBQ szoésszal (If, gf)

Grill kéretek

Silt padlizsanszeletek, koktélparadicsommal, spenéttal és piritott fenyémaggal (If, gf, v)

Ude zdldkéret a zoldségeskertbdl — cukkini, brokkoli, cukorborsg, friss fiiszernévényekkel (If, gf, v)
Soban sult kakukkflives szines céklak, extra sz(iz olivaolajjal locsolva (If, gf, v)

Grillezett cséves kukorica, bazsalikomos fiiszervajjal (gf, v)

Piritott burgonya, bacon-nel és rukkolaval (If, v)

Desszertek

Kokusztejes tejberizs, epres malnaszosszal (If, gf, v)
Feketeribizlis sajttorta (v)

Bananos csokoladétorta, mangoéval (v)

GRILL BUFE AJANLAT II.

Salatak

Meggybalzsamecetes, meggyes céklasalata (If, gf, v)

Nizzai salata (If, df, v)

Edesburgonyas quinoa salata, rukkolaval és mozzarellaval (gf, v)

Hideg ételek

Ropogos, rizstésztas tavaszi tekercs (If, gf, v)

Pacolt lazac, epres rebarbaraval (If, gf, v)

Tavaszi zoldsalata, mangdéval és roston csirkemellel (If, gf)

Leves
Petrezselymes zoéldbableves (If, gf, v)

Féételek

Citrusokkal pacolt raknyars, friss korianderrel (If, gf, v)
Tandoris csirkemellnyars (If, gf)

Grillezett, fliszeres mézzel kenegetett kacsamell (If, gf)
Ropogods barnasérben pacolt spare ribs (If, gf)

Flstos, omlés BBQ marhasiilt (If, gf)
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Grill kéretek

Spargas, bazsalikomos cukkini, sult paprikaval és brokkolival (If, gf, v)

Zobldseéges bio rizs (If, gf, v)

Chilis tepsiben silt édesburgonya, rukkolaval forgatva (If, gf, v)

Petrezselymes articsékasziv, friss baby spenéttal és kalamata olivabogyaéval (If, gf, v)
Rozmaringos lilahagymas siilt burgonya, extra szilz olivaolajjal (If, gf, v)

Desszertek

Passiokrémleves, friss afonyaval és eperrel (If, gf, v)
Feketeribizlikrémmel toltétt afonyas, mini képviseléfank (v)
Soskaramell torta (v)

Sajt és gyimolcs

GRILL BUFE AJANLAT III.

Salatabar

Szines koktélparadicsomok, avokadoval, parmezansaijttal és bazsalikommal (If, gf, v)
Granatalmas, mangos, lilakaposztasalata, szezamolajjal (If, gf, v)

Coles-law salata (gf, v)

Flgés, mozzarellas salata, Parmai sonkaval (gf, v)

Hideg el6ételek

Mentas hideg gérégdinnye, fetasajttal (gf, v)

Mangos avokadodsalata, garnélarakkal (If, gf, v)

F6tt burgonyas zsenge cukorborsdsalata, honapos retekkel, petrezselyem pesztéval és csirkemellel (If, gf)
Sargadinnye, Parmai sonkaval és balzsamecettel (If, gf)

(+1) Kacsamaj terrine- kocka, s6s- édes mandulaba forgatva

Leves
Kapros vajtok krémleves, tékmagolajjal (If, gf, v)

Féételek

Grillezett tofu, piritott sz6l6vel és snidlinggel szérva (If, gf, v)

Roston siilt citromos lazacfilé, korianderrel szérva (If, gf, v)

Ropogos filiszeres mézben pacolt, filézett csirkecombfilé (If, gf)

Gybmbeéres, sOrds szojaszésszal locsolt ropogds malacoldalas, ujhagymaval (If, gf)
Grillezett csontos BBQ marha rib- eye (magyar tarka — Nadudvar) (If, gf)

(+1) Tonhalburger (v)

(+1) Fehérboros, rozmaringos omlés baranysitilt (If, gf)

Grill kéretek

Grillezett cukkini, pérkdlt mogyoréval és petrezselymes spenottal (If, gf, v)
Polenta, st paprikaval, mozzarellaval és pesztoval (df, v)

Rozmaringgal és fokhagymaval tlizdelt, sult brie sajt (gf, v)

Silt sarga és zo6ld cukkini, spargakkal és articsokaval (If, gf, v)

Rozmaringos tepsiben siilt Gjburgonya, extra szliz olivaolajjal locsolva (If, gf, v)

Desszertek

Vanilias tapioka puding, bazsalikomos eperrel (If, gf, v)
Narancsos répatorta, mascarpone habbal (v)

Pisztacias panna- cotta ananaszos mangoval (gf, v)
"Somloéi galuska" (v)

(+1) Feketeeré-torta (64%-0s Valrhona csokoladéval) (v)
Sajt és gyimolcs
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GRILL BUFE AJANLAT IV.

Salatabar

Fetas taboulet salata, szines koktélparadicsomokkal (gf, v)

Rukkola salata, granatalmaval, sargadinnyével és csikos nyers céklaval (If, gf, v)
Coles-law salata (gf, v)

Cukkinis baby spenét salata, siilt bacon- nel, ricotta krémes pesztés piritdson (gf, v)

Hideg el6ételek

Epres spargasalata, avokadoval (If, gf, v)

Endivias lilakaposztasalata, vords afonyaval és pacolt sillvel (If, gf, v)
Fehérborecetes tarkonyos, rozsaborsos burgonyasalata, csirkemellel (If, gf)
Sargadinnyés, bazsalikomos mozzarella salata, Parmai sonkaval (gf)

(+1) Kacsamayj terrine- kocka, portéis meggyel és fliszeres kalacs chipsszel

Leves
HUsité gazpaccio (If, v)

Féételek:

Grillezett kecskesajt, narancsos sargabaracckal és levendulaval (gf, v)
Roston siilt baby polip, mangoés tavaszi "z6ld" salataval (If, gf, v)
Citromos gyémbéres pacban marinalt roston csirkemell (If, gf)

Baconbe tekert, mustaros, hagymas sertéssziz (If, gf)

BBQ marharostélyos (magyar tarka - Nadudvar) (If, gf)

(+1) Garnélarak és ananasz nyars, friss korianderrel és lime-al (If, gf, v)
(+1) Fehérboros, rozmaringos omlés baranysiilt (If, gf)

Grill kéretek

Tandorival izesitett mandulas, petrezselymes karfiol, siilt cukkinivel (If, gf, v)
Grillezett pesztds kerti z6ldségek (If, gf, v)

Rozmaringos kecskesaijttal suitétt, portois fuge (gf, v)

Grillracson siilt zsenge kukorica, zsalyas vaijjal locsolva (If, gf, v)

Mangoldos tepsis, petrezselymes siilt burgonya (If, gf, v)

Desszertek

Rebarbaras észibarackkompot, citromflives verbéna szirupban (If, gf, v)
Zoldcitromos panna cotta, mentas ananasszal és eperrel (gf, v)

Lagy vaniliakrém, sos karamellel és érias roppands csokoladégolyoval (v)
Etcsokoladés (72% Valrhona) tiramisu torta (v)

(+1) Mandulakrémes, kértés Valrhona (Jivara 40%) csokoladétorta (v)
Sajt és gyimolcs
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