FEtterem es Rendezvenykozpont

ZERO WASTE
RENDEZVENYEK

Szervezz kornyezettudatos
rendezvényt, fenntarthato
megoldasokkal!

Ajanlott rendezvénytipusok:

Galavacsora, céges party
Konferencia

Uzleti reggeli

Kiteleplilés

Amit egy Zero Waste rendezvényrol tudni kell:

A Larus Zero Waste ajanlatunkban mindent megtalalsz, ami egy fenntarthato,
kornyezettudatos rendezvényhez kell. Ha fontos szamodra vagy partnereid
szamara a kornyezettudatossag, akkor segitiink megvalédsitani a lehetd
legkissebb kornyezeti terheléssel jaro rendezvényt.

Amit megtalalsz:

- hazai termeléi alapanyagok, bio alapanyagok

- toreksziink a szezonalis alapanyagok hasznalatara
- vegetarianus fdétel

- novényi tejek hasznalata

- helyben készilt zoldség és gylimdlcslevek

- szlirt kancsos viz

- rostos Uditdk bag in box-ban

- Gjrahasznositott szalvéta

- Ujrahasznositott papirra nyomtatott menikartya, ételkiiras

- szelektiv szemetesek

- kornyezetbarat tisztitdoszerek hasznalata

- Gjrahasznositott papirtérld, kornyezetbarat szappan, wc papir
- sajat novénydekoracio

Amit nem talalsz meg:

- mianyag szivoszal

- PET palackos iidit6

- kiilon csomagolt cukor, méz

- nejlonzacsko

- mianyag doboz elviteles ételek elszallitasahoz
- szines nyomtato
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A Larus Zero Waste rendezvénymenii

A menit magyar termeldk és fenntarthaté gazdasagok szezonalis
alapanyagainak felhasznalasaval allitottuk dssze. Toreksziink
minden ételt és italt az egészséges taplalkozasi szempontoknak
megfelelden, az ételérzékenységek, intoleranciak figyelembevéte-

Lével elkésziteni.

1. Menii (meniajanlat minta)

Tépett rligysalata almaval és verjus-vel - lf, gf, v
Zelleres, tormas céklasalata - (f, gf, v
Napon szaritott, paradicsomos burgonyasalata - lf, gf, v

Szalajka-vdlgyi flustolt pisztrangos, parajos pite - v
Vérosborban érlelt Nadudvari marhasonka - f, gf
Erdei gombas csirkemellpastétom - gf

Sttétokkrémleves - Lf, gf, v
Gulyasleves csipetkével - Lf

Varganyas rakott burgonya - f, gf, v

Fogasfilé parajkrémmel, tojaslepénnyel - gf, v

Kakukkfiives tanyasi csirkemell és —comb petrezselymes
burgonyaval - f, gf

Magyar tarka marhastefania siilthagyma-szosszal és
petrezselymes knédlivel - (f

Spékelt mangalicatarja lecsokrémmel, parolt rizzsel - (f, gf

Rozmaringos baradnycomb, serpenyGben siilt zoldségekkel Lf, gf
Hazai sajt- és gylmdlcsvalogatas

Eszterhazy szelet - gf, v

Somldi galuska - v

Kékusztejes tapiokapuding - lf, gf, v
Képvisel6fank - v

Termelok, beszallitok

Tejtermékek:

Novak Sajtmanufaktira

Panni Sajtmlhelye - Biaria Kft.
Koros—Maros Biofarm

Tojas:
YouTyuk
Kisberényi Kozosség

Lisztfélék:

Szabdo Hengermalom Kft. - Szigetszentmiklos
Zoldség-gyiimolcs:

Saliverzum Kft.

Zemplén.flora Kft.

MOM Biopiac - bio kistermelok

Valoryz - Bio Rizs

2. Menii (meniiajanlat minta)

Hagymas birsalmasalata - f, gf, v
Joghurtos brokkolisalata piritott magokkal - gf, v
Tépett saldtasziv régos turdoval - gf, v

Erdei gombas pite - f, v
Pacolt fogasfilé sos citrommal - (f, gf, v
Flistolt csirkemell szeletek fiirjtojassal és tormaval - (f, gf

Vajtokkrémleves savanyitott cukkinivel - lf, gf, v
MarhahUsleves gazdagon - Lf

Sit6tokos burgonyagombéc siilt varganyaval - (f, v
Sziirkeharcsa-filé paprikds martassal és tirdscsuszaval - v
Tanyasi csirkemell és —comb fliszeres zellerrel - lf, gf
Lassan siilt marhanyak BBQ sz6sszal és sajtos burgonyapiiré-

vel - gf
Cserépedényben siilt baranylapocka korianderes z6ldségekkel

- [fl gf

Szalonnaval géngyélt mangalicaszliz, petrezselymes burgo-
nyaval - lf, gf

Hazai sajt- és gyiimdlcsvalogatas

Hazi mogyordtorta - gf, v

Almas pite - v

Kékusztejes tejberizs - f, gf, v
Csaszarmorzsa hazi baracklekvarral - v

Hus, hentesaru:

Eco-Meat Kft. Nadudvar

Alemitta - Beregi szabadtartasd baromfi
Kunsagi Csirke - Label Rouge baromfi
Keleméri Farm — barany

Hal:

Akasztoi Szikiponty
Lillafiiredi pisztrangtelep
Gyenesdiasi Halpiac
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Kornyezettudatos torekvéseink és
tarsadalmi felelosségvallalassal

kapcsolatos projektjeink

Munkank soran kilonds figyelmet forditunk a kornyezetvédelem

szem el6tt tartadsara és a fenntarthatd vendéglatohelyként

valo lzemelésre. Folyamatosan toreksziink,

hogy Lépésral

lépésre zdldebb, kdornyezettudatosabb megoldasokat épitsiink

be a mindennapi munkafolyamatainkba.

Fontosnak tartjuk, hogy a természet védelmének szemlélete
munkatarsaink kdorében is elterjedjen, és a munkahelyiikon
tapasztalt példak altal, sajat otthonaikba is beszivarogjon

ez a fajta tudas.

- 100%-ig komposztalhaté (lebomlé) csomagoldas hasznalata

a street food ételekhez, italokhoz és a fesztivalokon vald
megjelenéseink soran (Gourmet Fesztival)

- szelektiv hulladékgyljtés az étteremben, a rendezvénykdoz-

pontban és az irodakban (mlianyag, karton, papir, lveg,
veszélyes hulladék)

sitéolaj gyljtése
- szerves hulladék gyljtése

- Ujrahasznositott higiéniai termékek bevezetése (szalvéta,
kéztorldé papir, wc papir, altalanos torl6papir)

- moshatd, textil kéztorlé az étterem mosddkban
- mozgasérzékelds és idozitett vilagitas hasznalata
— led izzok hasznalata a lehetséges helyeken

- sajat mosoda hasznalata, igy a helyszinen torténik, az
Osszes textilia tisztitasa

Szakmai partneriink
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- sajat fliszerkert hasznalata

- sajat Gltetésl sz6léskert az étterem terasz mellett
111 t6, Muscat Ottonel szdléfajta

- vegetarianus fogasok és meniik aranyanak novelése

- helyi termelék és fenntarthatd gazdalkodast végzé
gazdasagok eldnyben részesitése, szoros szakmai kapcsolat
apolasa

- szezonalis étlap hasznélata, slrlibb valtasokkal

- hazilag készitjik, amit csak lehet: savanylsagok,
kenyerek, lekvarok, .befdttek, pacok, pogacsa;,.aprositemé-
nyek

- az alapanyagok lehetd legnagyobb aranyl felhasznalasa,
hasznositasa / szerves hulladékok minimalizalasa / az

alapanyagok tisztelete

- flités/hités rendszer

Kérj ajanlatot toliink zold rendezvényekre és fenntarthato megoldasokra:

Szedlak Dora
+36 20 587 7360
szedlak.dora@larusevent.hu

Koltai Zsanett
+36 20 599 6767
koltai.zsanett@larusevent.hu

Horvath Boglarka
+36 20 226 6488
horvath.boglarka@larusevent.hu

Zlatar Monika
+36 20 419 1321
zlatar.monika@larusevent.hu
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